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Finanzielle  Unter -  
stützung  für Azubis  
 
Im Folgenden haben wir einige hilfreiche Information zur finanziellen Unterstützung von Auszubildenden zusam-
mengestellt. Alle Angaben ohne Gewähr, es gelten die jeweils aktuellen Regelungen von Bund und Ländern.  
 

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) nach SGB III  
 
Die Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) ist eine finanzielle Unterstützung nach dem Dritten Buch Sozialgesetzbuch (SGB 
III), die von der Bundesagentur für Arbeit  gewährt wird. Sie soll Auszubildenden helfen, ihren Lebensunterhalt wäh-
rend einer betrieblichen Ausbildung zu sichern, wenn die eigenen Mittel nicht ausreichen  (z.B., wenn man nicht bei 
den Eltern wohnen kann).  
 
Key Facts:  
▪ Staatliche Förderung (i.d.R. nur für die erste Ausbildung)  
▪ Einkommensabhängig  
▪ Beantragung i.d.R. vor Beginn der Ausbildung, sobald Ausbildungsvertrag unterschrieben  
 
Wo zu beantragen:  
▪ Bundesagentur für Arbeit, persönlich oder auch online:  

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe - bab  
 
Erforderliche Unterlagen:  
▪ Unterschriebener Ausbildungsvertrag  
▪ Nachweis über das Einkommen der Eltern  
▪ Je nach Situation werden weitere Nachweise eingefordert.  
 
Weitere Informationen : 
▪ Förderung ist ein Zuschuss, muss daher grundsätzlich nicht zurückgezahlt werden  
▪ Gewährung ab Antragsstellung, sonst nicht rückwirkend –  Tipp: Früh beantragen!  
▪ Infoblatt:  

https://www.arbeitsagentur.de/datei/merkblatt - bab_ba030750.pdf  
▪ BAB- Rechner:  

https://babrechner.arbeitsagentur.de/  
 
 

Kindergeld  („Kindergeld ab 18“)  nach EStG bzw. BKGG  
 
Während deiner ersten Berufsausbildung haben deine Eltern in der Regel Anspruch auf Kindergeld –  und zwar unab-
hängig davon, wie viel du verdienst . Entscheidend ist allein, dass du dich in einer anerkannten Ausbildung befindest 
und noch nicht 25 Jahre alt  bist. Dadurch bist du finanziell etwas abgesichert, während du den Einstieg ins Berufs-
leben meisterst.  Auch die Auszahlung an dich  als Auszubildenden selbst ist möglich.  
 
Key Facts:  
▪ Staatliche Förderung (i.d.R. nur für die erste Ausbildung)  
▪ Einkommensunabhänging  
 
Wo zu beantragen:  
▪ Bundesagentur für Arbeit, persönlich oder auch online:  

https://web.arbeitsagentur.de/opal/kgo - antragab18 - ui/auswahl  
 
Erforderliche Unterlagen:  
▪ Lebenssituation (Berufsausbildung) muss nachgewiesen werden, auch Pflicht zur Mitteilung von Änderungen 

(Rückzahlungspflicht bei Erhalt trotz Entfall des Anspruchs)  
 
Weitere Informationen : 
▪ muss grundsätzlich nicht zurückgezahlt werden (außer bei Überzahlung)  
▪ Auch in Übergangszeit von bis zu 4 Monaten (z.B. zwischen Schule und Ausbildung) beseht ein Anspruch  
▪ Infob roschüre : 

https://www.arbeitsagentur.de/datei/kg2 - merkblattkindergeld_ba034475.pdf  
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Mobilitätszuschuss nach SGB III  
 
Wenn du für deine Ausbildung umziehen musst, kannst du unter bestimmten Voraussetzungen einen Mobilitätszu-
schuss von der Agentur für Arbeit  erhalten. Dieser unterstützt dich im ersten Ausbildungsjahr  finanziell, indem die 
Kosten für bis zu zwei monatliche Familienheimfahrten  übernommen werden. Die genaue Höhe richtet sich nach 
deinen tatsächlichen Fahrtkosten und wird individuell festgelegt.  
 
Key Facts:  
▪ Staatliche Förderung (i.d.R. nur für die erste Ausbildung)  
▪ Einkommensunabhänging  
▪ gilt nur im ersten Ausbildungsjahr  
▪ Ausbildungsstätte und bisheriger Wohnort müssen mind. 60 Minuten  (einfache Strecke) entfernt liegen  
 
Wo zu beantragen:  
▪ Bundesagentur für Arbeit, Beratungsgespräch erforderlich , nur anschließend auch online:  

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/mobilitaetszuschuss  
 
Erforderliche Unterlagen:  
▪ Lebenssituation (Berufsausbildung) muss nachgewiesen werden  
▪ Je nach Situation werden weitere Nachweise eingefordert.  
 
Weitere Informationen : 
▪ Förderung ist ein Zuschuss, muss daher grundsätzlich nicht zurückgezahlt werden  

▪ gefördert werden monatliche Familienheimfahrten  

▪ Höhe bestimmt sich anhand der (theoretischen) tatsächlichen Kosten, aber unabhängig davon, ob diese tatsächlich 
angefallen sind:  
▪ im ÖPNV anhand der günstigsten Tickets der niedrigsten Klasse  (i.d.R. 2. Klasse), gem. § 63 Abs. 3 SGB III  
▪ sonstige Verkehrsmittel (z.B. PKW) gem. § 5 Abs. 1 BRGK (Erstattung pro Kilometer)  

 
 

Freistaat Sachsen: Unterstützung bei auswärtiger Unterbringung nach SächsSchülULeistVO  
 
Wenn du während deiner Ausbildung oder des Berufsschulunterrichts nicht täglich von zu Hause pendeln kannst (z.  B. 
bei Blockunterricht), kannst du in Sachsen  eine finanzielle Unterst ützung f ür Unterkunft und Verpflegung erhalten. 
Voraussetzung ist, dass der t ägliche Weg zur (Berufs - )Schule nicht zumutbar  ist und du deshalb vor übergehend aus-
wärts wohnen musst . Die F örderung hilft dir, die zus ätzlichen Kosten w ährend der Ausbildung zu reduzieren.  
 
Key Facts:  
▪ Landesförderung (i.d.R. nur für die erste Ausbildung)  
▪ Einkommensunabhänging  
▪ Ausbildungsstätte und/oder Berufsschule und bisheriger Wohnort müssen mind. 90 Minuten (einfache Strecke) 

entfernt liegen , 65 Minuten bei nachgewiesener Behinderung.  
 
Wo zu beantragen:  
▪ Zuständige Stelle am Hauptwohnsitz (Landratsamt oder kreisfreie Stadt, z.B. Schulamt):  

https://fs.egov.sachsen.de/formserv/findform?shortname=Unterst_Berufssch&formtecid=2&areashort-
name=sakd_musterstadt  

▪ Beispiel:  
https://www.dresden.de/de/leben/schulen/faq/auswaertige - unterkunft.php  

 
Erforderliche Unterlagen:  
▪ Lebenssituation (Berufsausbildung , Weg und Unterbringung ) muss nachgewiesen werden  
▪ Je nach Situation werden weitere Nachweise eingefordert.  
 
Weitere Informationen : 
▪ Förderung ist ein Zuschuss, muss daher grundsätzlich nicht zurückgezahlt werden  

▪ Es werden 16 Euro pro Unterrichtstag gewährt.  

▪ Andere öffentliche Förderungen werden angerechnet (Ausnahme: Berufsausbildungsbeihilfe [BAB])  

▪ Beantragung nachträglich (je Schulhalbjahr)  
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Land Brandenburg: Unterstützung bei auswärtiger Unterbringung nach RL - UV 

 
Wenn du für den Besuch deiner Berufsschule nicht täglich pendeln kannst , kannst du auch in Brandenburg einen 
Zuschuss zu Unterkunft und Verpflegung  erhalten. Voraussetzung ist, dass dein täglicher Schulweg unzumutbar lang 
ist (in der Regel mehr als 3 Stunden). Die Förderung unterstützt dich anteilig  bei den tatsächlich entstehenden Kosten.  
 
Key Facts:  
▪ Landesförderung (i.d.R. nur für die erste Ausbildung)  
▪ Einkommensunabhänging  
▪ auch, wenn Ausbildungsstätte nicht in Brandenburg liegt und do rt keine Förderung besteht  (z.B. in Berlin)  
▪ Ausbildungsstätte und bishe rig.  Wohnort in Brandenburg müssen mind. 90 Min . (einfache Strecke) entfernt liegen  
 
Wo zu beantragen:  
▪ Schulverwaltungsamt des Landkreises bzw. der kreisfreien Stadt der Ausbildungsstätte, bzw. am Wohnort,  wenn 

Ausbildung außerhalb Brandenburgs erfolgt : 
https://service.brandenburg.de/service/de/adressen/weitere - verzeichnisse/verzeichnisliste/~schulverwaltungs-
aemter#  

▪ Formular : 
https://mbjs.brandenburg.de/sixcms/media.php/140/schuelerantrag_rl - uv_ab_sj_2025 - 26.pdf  

 
Erforderliche Unterlagen:  
▪ Lebenssituation (Berufsausbildung, Weg und Unterbringung) muss nachgewiesen werden  
▪ Je nach Situation werden weitere Nachweise eingefordert.  
 
Weitere Informationen : 
▪ Informationsseite des brandenburgischen Ministeriums  für Bildung, J ugend und Sport:  

https://mbjs.brandenburg.de/bildung/berufliche - bildung/zuschuesse - und - unterstuetzung.html  

▪ Förderung ist ein Zuschuss, muss daher grundsätzlich nicht zurückgezahlt werden  

▪ Gewährt  werden : 50 Prozent  der nachgewiesenen Unterbringungskosten, maximal  10 Euro/Unterrichtstag , z usätz-

lich 5 Euro /Unterrichtstag für Verpflegung .  

▪ Kombination mit  Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) möglich  

▪ Beantragung nachträglich (je Schulhalbjahr)  

 

 

Land Mecklenburg - Vorpommern : Unterstützung bei auswärtiger Unterbringung  

 
Wenn du für den Berufsschulunterricht weit reisen musst und eine Unterkunft benötigst, kannst du  auch  in Mecklen-
burg ‑Vorpommern einen Zuschuss zu Unterkunft und Fahrtkosten erhalten , der  jedoch  pauschal  gewährt wird .  
 
Key Facts:  
▪ Landesförderung (i.d.R. nur für die erste Ausbildung)  
▪ Einkommensunabhänging  
▪ Berufsschule  und bisheriger Wohnort müssen mind. 90 Minuten (einfache Strecke  mit ÖPNV) entfernt liegen  
 
Wo zu beantragen:  
▪ Ministerium für Bildung und Kindertagesförderung des Landes Mecklenburg - Vorpommern : 

https://www.regierung - mv.de/Landesregierung/bm/Foerderungen/Unterst%C3%BCtzung - von - Berufsschuelern/  
▪ Formular:  

https://www.regierung - mv.de/serviceassistent/download?id=1666646  
 
Erforderliche Unterlagen:  
▪ Lebenssituation (Berufsausbildung, Weg und Unterbringung) muss nachgewiesen werden  
▪ Je nach Situation werden weitere Nachweise eingefordert.  
 
Weitere Informationen : 
▪ Förderung ist ein Zuschuss, muss daher grundsätzlich nicht zurückgezahlt werden  

▪ pauschal 350 Euro je Schuljahr für die Unterbringung  

▪ pauschal 280 Euro (bis 150 km, einfache Strecke) bzw. 560 Euro (ab 150 km) je Schuljahr für Fahrtkosten;  

Achtung: Zuschuss für Fahrtkosten entfällt, wenn das Deutschlandticket genutzt werden kann.  

▪ Kombination mit Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) möglich  

▪ Beantragung bis zum 31. März des jeweiligen Schuljahres möglich  
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